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8
O DEBATE SOBRE ABORTO

Flavia Biroli

debate sobre aborto no feminismo pode ser visto, em primeiro lugar,

como um desdobramento da visio critica das relacoes entre a esfera
privada e a esfera publica, com a politizagio do que ocorre na primeira e o
entendimento de que o modo de organiza¢io de uma delas estd vinculado,
permanentemente, a0 modo de organizacio da outra. As hierarquias e o grau
de liberdade dos individuos na esfera privada tém impacto direto sobre sua vida
na esfera publica e no processo de construgio de sua identidade. O direito ao
aborto pode ser, assim, situado em um dominio da vida e das escolhas indivi-
duais que é profundamente pessoal, a0 mesmo tempo que ¢é politico.

Um dos 4mbitos da luta e das teorias feministas em que o aborto é um
topico central é o dos direitos reprodutivos ou da autonomia reprodutiva.
Ele compreende o acesso a informagées e recursos que permitem a mulher
o controle sobre sua vida reprodutiva. A maternidade vem sendo, a0 mesmo
tempo, um aspecto importante da vida e da identidade de muitas mulheres e
fonte do controle e da opressao por parte do Estado e dos homens que lhes sio
préximos. Anticonceptivos e aborto sdo necessdrios para que a maternidade
nao seja compulséria. O direito ao aborto, especialmente, confronta a idealizagio
da maternidade, que ¢ um modo de representagio de um papel compulsério
como se fosse tendéncia natural e desejo comum de todas as mulheres.

Além disso, muitas feministas vém destacando o fato de que sem o controle
sobre a reprodugio, as mulheres dificilmente conseguirdo atuar profissional e
politicamente com maior igualdade em relagio aos homens. E essa atuagio,
além disso, que permite a elas os recursos e a ocupagio de posigdes para que
possam discutir formas de organizacio da vida doméstica que nao as penali-
zem ao responsabilizd-las primordialmente pela gestao cotidiana da vida e pela
criagao dos filhos. E também, em outra frente, uma forma de tomar parte na
constru¢do de politicas relacionadas a reprodugio e de normas voltadas, por

exemplo, a regulagao das novas tecnologias reprodutivas.
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O aborto ganha destaque na agenda feminista também em um segundo
Ambito, o da defesa da liberdade sexual. O acesso a informagdes e recursos que
permitam que as mulheres escolham se e quando serao maes é, por essa 6tica,
como na dos direitos reprodutivos, fundamental para uma maior igualdade com
os homens. As consequéncias de uma gravidez involuntdria sao distintas para as
mulheres e para os homens. A gestacio é um dos tragos distintivos nessa experién-
cia — trago que hd algumas décadas se poderia considerar incontorndvel, mas
que as novas tecnologias reprodutivas permitiram ressignificar. Porém ¢ dife-
rente para elas e eles também pelas convengoes que atribuem a responsabilidade
prioritdria ou exclusiva pelos filhos as mulheres, ainda que as leis determinem
que os pais sejam responsdveis por parte do sustento material das criangas
e, em alguns casos, existam subsidios estatais. Além disso, as conexdes entre
maternidade e sexualidade tém sido mobilizadas para restringir a autonomia
das mulheres. A relevincia social e/ou moral da primeira, em geral associada a
concepgoes convencionais da familia, justificaria o controle da sexualidade das
mulheres. O acesso a anticoncepcionais e ao aborto permite desvincular uma
e outra. O controle sobre as consequéncias do sexo poderia ser, assim, parte
da construgao de uma vida sexual mais prazerosa e menos atada a convengoes
definidas pelas posicoes de poder e pelos interesses masculinos.

Em todos esses temas, o debate feminista é feito de posigoes diversas e, muitas
vezes, concorrentes. Comecando pelo segundo 4mbito mencionado, a liberda-
de sexual nio é vista como intrinsecamente positiva por todas as feministas, e
isso tem desdobramentos nas posi¢oes sobre o aborto. Na visio de Catharine
MacKinnon, que é representativa dessa posi¢do, em sociedades nas quais as
relagoes heterossexuais correspondem largamente a formas de dominagio e
violéncia contra as mulheres, a legalizacio do direito amplo das mulheres ao
aborto poderia ser uma forma de reduzir ainda mais os custos dessas relagoes
para os homens. Nessas circunstincias, as consequéncias das relacoes sexuais
seriam distintas para mulheres e homens, e o peso da decisiao de abortar, ou
a responsabilidade pela criagao de um filho em condi¢bes muitas vezes inde-
sejdveis, recairiam sobre as mulheres. O enfoque no direito a decidir sobre o
aborto deixaria de lado um problema anterior, a auséncia de autonomia das
mulheres nas relacoes sexuais com homens, em sociedades machistas. Assim,
“enquanto as mulheres nio controlam o acesso a sua sexualidade, o aborto

facilita a disponibilidade sexual das mulheres” e o sentido da liberacao sexual
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em contextos nos quais hd desigualdade de género seria, portanto, liberagao
para a agressividade masculina'.

Ainda que de uma perspectiva distinta, o feminismo centrado no cuidado
ou no maternalismo também é reticente sobre o direito ao aborto. Nesse caso,
a compreensio de que a experiéncia diferenciada das mulheres contribuiria
para uma ética centrada no cuidado, nas relacoes e na responsabilidade, em
vez de uma ética centrada nos direitos, afasta as abordagens da prépria nogao
de direito ao aborto como requisito para a autonomia das mulheres. Em
alguns casos, destaca-se a tensao entre o direito das mulheres a escolher e as
convengdes da feminilidade, que incluiriam “a equagao moral entre bondade e
autossacrificio”. Em posi¢oes que se aproximam do ativismo catdlico contrdrio
ao direito ao aborto, o que é tomado como experiéncia feminina singular, rela-
cionada a maternidade e ao cuidado, leva a aceitagio dos enquadramentos do
aborto a partir do valor da vida do feto’. A énfase nos significados que seriam
atribuidos pelas mulheres s relagoes e, sobretudo, a valorizagao das tradi¢oes
comunitdrias e da familia conduzem, nesse tltimo caso (o de Elshtain), a uma

posi¢io desfavordvel a autonomia individual das mulheres em relagao ao aborto.

RELIGIAO E O DEBATE SOBRE ABORTO
O debate atual sobre o direito ao aborto tornou-se mais polari-
zado e ganhou destaque na agenda politica em diversos paises
do Ocidente nas tltimas décadas. No inicio do século XXI, as
posicdes “pré-vida”, vinculadas principalmente & Igreja catélica,

« 7 » . . . . -
e “pré-escolha’, ligadas aos movimentos feministas, sio parte das
clivagens nas disputas eleitorais ¢ politico-partiddrias. Enquanto
os argumentos “pré-escolha” sdo centrados nos direitos das mu-
lheres, os argumentos “pré-vida” destacam, sobretudo, o valor da

vida do feto de uma perspectiva religiosa®.

' Catharine A. MacKinnon, Feminism unmodified, cit., p. 99.
Carol Gilligan, In a different voice, cit., p. 70.
Jean Bethke Elshtain, Public man, private woman, cit., p. 312-3.

Para o caso brasileiro, cf. Maria Isabel Baltar da Rocha, “A discussao politica sobre o aborto no
Brasil”, Revista Brasileira de Estudos Populacionais, v. 23, n. 2, 2006, e Maria das Dores Campos
Machado, “Aborto e ativismo religioso nas eleicoes de 20107, Revista Brasileira de Ciéncia Politica,
n.7,2012.
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Tomando parte nesse debate, Ronald Dworkin entende que
nao ¢ possivel sustentar logicamente a afirmagio de que um feto
tenha interesses préprios antes de ter vida mental. A nocio de
interesse proprio, que estd na base do reconhecimento do direito
aautonomia individual no liberalismo, depende de alguma forma
de consciéncia. Para o autor, no entanto, o argumento de que a
vida ¢ invioldvel deveria ser levado a sério inclusive por aqueles
que defendem o direito ao aborto — estaria jd na base dos valores
e das concepgoes de muitos dos ativistas “pré-escolha™.

Um primeiro problema que se poderia levantar aqui é que a afir-
magio de que a vida é sagrada porque ¢ criacdo divina, que estd
na base das posicoes religiosas contrérias ao aborto, no permite
considerar de maneira adequada as vidas j4 presentes e existentes.
Por isso, a inviolabilidade da vida como investimento humano e
criativo, assim destacada pelo préprio Dworkin, fica de fora da
agenda dos movimentos contrdrios ao aborto. Eles promovem
uma visdo conservadora da vida, em grande parte amparada em
concepgoes sexistas que o feminismo procura superar. Em vez do
direito das mulheres a decidir sobre si e sobre o que se passa em
e com seu corpo, afirmam que esse corpo tem significados que
o tornam alheio & prépria mulher. Em sua maioria, defendem
expressamente arranjos familiares e papéis de género opressores
para as mulheres ou tratam do direito  vida de maneira neutra
do ponto de vista das relagées de género, silenciando sobre as
mulheres como agentes, sobre suas necessidades e sobre o contexto
em que ocorre a gravidez’. Vale destacar, ainda, que o fundamento
religioso para a obstrugio de direitos individuais compromete a
laicidade do Estado e, com isso, a cidadania e a construcio de

uma sociedade plural e democrdtica.

Ronald Dworkin, Dominio da vida: aborto, eutandsia e liberdades individuais (Sio Paulo, Martins
Fontes, 2009). A edicio original ¢ de 1993.

Dorothy McBride Stetson (1996). “Feminist perspectives on abortion and reproductive technolo-
gies”, em Marianne Githens e Dorothy MacBride Stetson (orgs.), Abortion politics: public-policy in
crosscultural perspective (Nova York, Routledge, 1996), p. 222.
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O debate sobre o aborto coloca em pauta questoes fundamentais para a
democracia e a cidadania. Ainda que esteja dentro dos limites da tradi¢ao
liberal, a propriedade de si mesmo é a base indispensdvel para o acesso a cidada-
nia e a criminalizagdo do aborto gera grave assimetria, impondo as mulheres
limita¢oes no manejo do préprio corpo com as quais os homens nao sofrem’.
A tematizagdo do direito ao corpo envolve a exigéncia de que a propriedade
de si, nos termos definidos pelo préprio liberalismo, seja extensiva a todos os
individuos. Ela, porém, estd em descontinuidade, ou mesmo ruptura, com a
concepgao liberal do individuo porque expde os limites de uma abstragao. Nao
¢ apenas que os direitos nao sejam de fato universalmente usufruidos, eles pre-
cisariam ser definidos a partir da posicio especifica e concreta dos individuos.
Assim, para as mulheres, a manuten¢io ou a interrup¢ao de uma gravidez tem
impacto distinto daquele que tem para os homens porque afeta diferentemente
sua integridade fisica®.

Do mesmo modo, nio ¢ preciso ultrapassar o liberalismo para afirmar que
0 que ocorre no e ao corpo de um individuo deve ser fruto de uma decisao
prépria, consentida. No feminismo “pré-escolha”, o direito da mulher de
definir o que ocorre com seu corpo pode ser entendido a partir de algumas
premissas: (a) nenhum contato com o corpo do individuo pode existir sem
seu consentimento, o que enfatiza a extensao da no¢io de escolha ao Ambito
da integridade fisica, evitando criticas como as de Catharine MacKinnon,
de que a defesa do direito ao aborto nio problematizaria as assimetrias nas
relagoes sexuais’; (b) a decisdo sobre manter uma gravidez, nutrir e sustentar
biologicamente outro individuo deve ser da mulher, isto ¢, geracao, gestacio e
maternidade tém de ser decisoes consentidas e informadas para que o direito das
mulheres & autonomia seja preservado. Mas ¢ a critica aos limites do liberalismo
que permite destacar uma terceira premissa: (c) o direito a escolha no caso do
aborto deve ultrapassar o sentido negativo da liberdade que estd ai envolvida.
Isso significa que deve ser apoiado pelo Estado por meio de politicas pablicas
de combate 2 violéncia, de orientagao para o respeito as decisoes individuais

e de atendimento adequado na drea de sadde. Caso contririo, ficaria restrito

7 Cf. Luis Felipe Miguel, “Aborto e democracia”, Revista Estudos Feministas, v. 20, n. 3, 2012.
¢ Judith Jarvis Thomson, “A defense of abortion”, Philosophy & Public Affairs,v. 1, n. 1, 1971.

?  Catharine A. MacKinnon, Feminism unmodified, cit.
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a uma situagio em que “mulheres privilegiadas tém direitos™°. Poderia haver
liberdade sem necessariamente haver justica, aqui entendida como igualdade
de condicoes para o usufruto dessa liberdade.

Essa dltima premissa tem sido a base de ressalvas e criticas ao direito ao
aborto definido como direito a privacidade. Esse ¢ o caso da decisao da Suprema
Corte que legalizou o aborto nos Estados Unidos no famoso caso Roe versus
Wade, de 1973, mas sobretudo em Harris versus McRae, de 1981, que adicio-
nou a primeira decisao o entendimento de que o Estado nio tem de prover
os recursos para o aborto. Assim concebida, a legislagao preservaria intacta a
oposi¢io entre publico e privado e as formas de opressao a que corresponde,
além de nio avangar na garantia efetiva desse direito.

Nesse ponto, as controvérsias sobre a privacidade no feminismo ganham
relevincia para o debate sobre o aborto. Um dos avancos importantes do
liberalismo, historicamente vinculado ao direito a liberdade de crenca e de
expressao, ¢ a afirmagio de que o respeito aos individuos inclui o respeito a
seu julgamento sobre o que é importante para si. Para as feministas que julgam
correto que o direito ao aborto seja amparado, legalmente, pelo direito a pri-
vacidade, o que estd em questdo ¢é a garantia da autonomia dos individuos. Os
argumentos de Jean Cohen, mas também os de Drucilla Cornell, estao entre
os que representam claramente essa posi¢ao. Segundo elas, ¢ preciso a0 mesmo
tempo assegurar a autonomia dos individuos sobre sua capacidade reprodutiva
e evitar formas de controle por parte do Estado, ainda que estejam fundadas
nas concep¢oes de uma maioria. A privacidade nao se restringe ao direito a ser
deixado em paz — que poderia, na realidade, justificar formas convencionais da
divisao entre o publico e o privado —, mas permite preservar aspectos intimos
e relevantes da vida dos individuos. H4, nesse caso, uma continuidade entre
as nog¢des de personalidade invioldvel e de integridade corporal. A primeira
remete ao entendimento de que todo individuo “merece igual preocupagio e
respeito”, protegendo nossas particularidades, isto é, “nossas identidades frégeis
e concretas’'!. A segunda coloca o direito a controlar o préprio corpo como

parte do direito a autodefinir-se, mas destaca sua relagdo com os processos

10 Ibidem, p. 100.

11

Jean L. Cohen, Regulating intimacy, cit., p. 158.
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formadores da identidade dos individuos, que envolve os significados que
atribuimos aos nossos corpos'?.

Dessa perspectiva, o direito a privacidade pessoal nio se confunde com o
direito a privacidade de entidade. As garantias para a entidade familiar corres-
ponderam historicamente ao isolamento da esfera doméstica em relagio aos
critérios de justiga — e aos direitos individuais, sobretudo das mulheres e das
criangas. As restrigoes ou a eliminagio dessas garantias foram determinantes
para criminalizar a violéncia doméstica, assim como o estupro no casamento.
Pensada como garantia individual, a privacidade seria também importante para
garantir o respeito a unides homoafetivas e a pluralidade dos arranjos afetivos
e familiares.

Ainda que esses pontos sejam destacados em sua relevincia nas abordagens
liberais, a linguagem da escolha individual é vista, ndo apenas por juristas
como Catharine MacKinnon, j4 mencionada, mas também pelas feministas
negras, como insatisfatéria. Ela estaria atada as experiéncias das mulheres
brancas, ricas e de classe média, para as quais as alternativas de anticonceptivos
e de acesso a aborto seguro se tornariam efetivas. Para as demais, “o aborto
pode ser mais um indicativo de desigualdade social, limita¢oes sociais e in-
justiga reprodutiva”?. Além disso, na experiéncia das mulheres que estao em
condi¢oes de opressao por sua raga ou sua classe social, as politicas voltadas
para o controle reprodutivo podem ter significado algo muito diferente da
ideia de escolha e controle sobre o préprio corpo. Em suas vinculagoes his-
téricas com o racismo e o controle populacional, as politicas de esterilizagao
levadas a cabo em vdrias partes do mundo em meados do século XX sdo um
caso representativo, em que as mulheres pobres foram, ao mesmo tempo, o
alvo de esterilizagdes involuntdrias e tiveram negado o acesso a esterilizagao
voluntdria, aborto seguro e anticonceptivos de maneira desproporcional em
relagao as mulheres brancas'. Quando predominou a visio neomalthusiana

de prevencio a proliferacio das camadas mais pobres da popula¢io, “o que

12 Ibidem, p. 161.

Jenny Higgins, “Sex, unintended pregnancy, and poverty: one woman’s evolution from ‘choice’
to ‘reproductive justice’””, em Krista Jacob (org.), Abortion under attack: women on the challenges
facing choice (Emeryville, Seal, 2006), p. 39.

Johanna Schoen, Choice and coercion: birth control, sterilization, and abortion in public health

and welfare (Chapel Hill, The University of North Carolina Press, 2005), p. 138.
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era demandado como um ‘direito’ para as privilegiadas acabou sendo inter-
pretado como um ‘dever’ para os mais pobres”".

Com todas as diferencas e as tensoes nesse debate, cabe ressaltar que o movi-
mento feminista produziu criticas hoje incontorndveis as formas convencionais
de definigao da dualidade entre o publico e o privado, com a politiza¢io das
relagoes de poder na esfera privada. Tematizou o corpo, a sexualidade e a capa-
cidade reprodutiva como dominios e aspectos da vida nos quais as relagoes de
poder incidem diretamente. E porque tém sido, historicamente, componentes
fundamentais da opressao as mulheres que eles precisam ser reconstruidos de
modo que correspondam ao exercicio da sua liberdade. O direito ao aborto é

um requisito para que isso de fato ocorra.

15

Angela Y. Davis, Women, race & class, cit., p- 210.
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